
 

 

*ENGLISH FOLLOWS  

 פרוחים בעמק א
 

שיחגגו ארבע במהלך השנה. התכנית מהווה  3תכנית אפרוחים מיועדת לילדים בפרי קיי 
מפגשים  32חשיפה לתכנים, אוצר מילים ותרבות יהודית/ ישראלית בעברית. באמצעות 

של הילדים (כגון צבעים, צורות, דק' נציג נושאים הקרובים לעולמם    50חוויתיים שבועיים בני  
. בעברית ווים השלמה לנעשה בגן וכן נחגוג את החגים היהודייםומהבעלי חיים ומשפחה) 

במהלך השנה ינתן דגש על ספרות ישראלית וקלאסיקות לפעוטות, על שירים בעברית 
התכנים מועברים בצורה מגוונת ויצירתית ההופכת את הילדים ופעילות תנועה ויצירה. 

 לשותפים בחווית העברית והלמידה. 
 

 ך השנה:לאור מטרות עיקריות
שיפור שפה דבורה וחשיפה לאוצר מילים בעברית ששונה מאוצר מילים יום יומי אותו  .1

 חלק מהילדים מכירים מהבית. 
הכרות עם תרבות ישראלית באמצעות: סיפורים של סופרים ישראלים, משחקים  .2

 ישראלים, שירי תנועה ישראלים ויצירה. 
 וישראלים.חגיגת חגים ומועדים יהודיים  .3

 

 מבנה השיעור נוצר באופן שתומך במטרות התכנית:
כל שיעור סובב סביב נושא כאשר המבנה הקבוע של השיעור מסייע להמחיש לילדים את 

 הנושא הנלמד.
שולחן פעילות. בהגעת הילדים לכיתה ממתינה להם פעילות מטרימה  -פתיחת השיעור

  צעצועים בנושא ועוד... עבודה,  משחק,דף  - לנושא
  תיאור מזג האויר והעונה היום. מעגל: שיר פתיחה ומי הגיע היום למפגש. 

חשיפה לנושא: קישור לפעילות הפתיחה, הסבר קצר ומותאם לילדים על הנושא באמצעות 
 המחשה. חזרה של הילדים על המילים החשובות בכל נושא. לוחות 

 זריקת קוביה ניחוש ועוד... התאמה, , ילות בניהפע - משחקיםפעילות סביב הנושא:  
 תנועה.  + שיר בעבריתסיפור או 

 סיום השיעור סביב שולחן פעילות: יצירה בנושא הנלמד. 
 
  



 

 

 :הנושאים שילמדו במהלך השנה
 :(לחלקם יוקדש מפגש שלם, חלקם ישולבו במהלך מפגש בנושאים אחרים) כללייםנושאים 

 צבעים  .1
  10מספרים ומניה עד  .2
 הפכים  .3
 אברי הגוף  .4
 מזג אויר .5
 ימי השבוע  .6
 צורות .7
 עונות השנה  .8
 בני המשפחה  .9

 חושים  .10
 רהיטים  –בבית  .11
 בעלי חיים  .12

  :(ההתחלה משתנה בהתאם לתחילת שנת הלימודים) נושאים הקשורים למעגל השנה
 שנה מתוקה תפוח, דבש, כרטיס שנה טובה  - ראש השנה .1
 סליחה וניהול כעסים  -יום כיפור .2
 סוכה, ארבעת המינים קישוטים  -חג סוכות .3
 החילזון  -סתיו בישראל .4
 תודה  .5
 מניה של נרות  -נרות וחנוכיה -חנוכה .6
 סופגניות ולביבות  -חנוכה מאכלי החג .7
 שלוליות  -חורף בישראל .8
 פרטי לבוש של חורף .9

 פירות הדר והפרדס .10
 יום הולדת לעצים  -טו בשבט .11
 שמירה על הסביבה  -טו בשבט .12
 יום המשפחה  .13
 תחפושות  -פורים .14
 סיפור החג ורעשנים  -פורים .15
 ליל הסדר ומה נשתנה  -פסח .16
 אביב בישראל .17
 דגל, מגן דוד  –יום העצמאות של ישראל  .18
 מדורה, אש, ענפים   -לג בעומר .19
 לבן פירות העונה  –שבועות  .20
 חכם בשמש  –קיץ בישראל  .21

 שתהיה לכולנו שנת לימודים פוריה, מלאת ענין והנאה! 
  



 

 

Efrochim in Emek 
Our youngest group- Efrochim BeEmek (Chicks in Emek) is aimed to 3-year-olds 
that will be turning 4 in the coming year. The program provides exposure to 
content, vocabulary, and Israeli/ Jewish culture in Hebrew. Through 32 weekly 
mee�ngs of 50 minutes, this program present topics closest to the children’s 
world (colors, shapes, animals, their home etc..). We will incorporate songs, art 
and cra� projects and movement sessions. Every week, they will listen to one of 
the Israeli children classic stories, related to that week’s topic. We will celebrate 
Jewish/ Israeli holidays in Hebrew. The varied content turns the children into 
ac�ve par�cipants in the Hebrew learning experience.  
 
Main Objec�ves: 

1. Improving spoken language and exposure to a Hebrew vocabulary that is 
different from the everyday vocabulary some children know from home. 

2. Familiarity with Israeli culture through stories by Israeli authors, Israeli 
games, Hebrew movement songs, and creativity. 

3. Celebrating Jewish and Israeli holidays and festivals. 

 
Lesson Structure: 
The lesson is designed to support the program's objec�ves, with each lesson 
revolving around a specific theme. The structured format of the lesson helps 
illustrate the topic to the children. 
Lesson Opening: Ac�vity table. When the children arrive in the classroom, they 
encounter a warm-up ac�vity related to the theme - a worksheet, a game, theme-
related toys, and more. 
Circle Time: Opening song and roll call. Descrip�on of the weather and season for 
the day. 
Exposure to the Topic: Connec�on to the opening ac�vity, a brief and adapted 
explana�on for the children about the topic using visual aids. Children review 
important words related to the topic. 
Ac�vi�es related to the topic: Games - construc�on ac�vi�es, matching games, 
dice rolling, guessing games, and more. Story or song in Hebrew + movement. 
Lesson Conclusion around the ac�vity table: Crea�on related to the learned topic. 



 

 

Topics to be taught throughout the year: 
General topics (some will have en�re sessions dedicated to them, others will be 
integrated into sessions on other topics): 
1-Colors 
2-Numbers and coun�ng to 10 
3-Opposites 
4-Body parts 
5-Weather 
6-Days of the week 
7-Shapes 
8-Seasons of the year 
9-Family members 
10-Senses 
11-Furniture at home 
12-Animals 
Topics related to the annual cycle (beginning varies according to the start of the 
school year): 
1-Rosh Hashanah - Sweet year, apples, honey, Rosh Hashanah gree�ng card 
2-Yom Kippur - Forgiveness and anger management 
3-Sukkot - Sukkah, the four species, decora�ons 
4-Autumn in Israel - The etrog 
5-Thanksgiving 
6-Hanukkah - Candles and menorah, Hanukkah candle 
7-Hanukkah holiday foods - Doughnuts and latkes 
8-Winter in Israel - Rain boots 
9-Winter clothing 
10-Citrus fruits 
11-Tu BiShvat - Birthday of the trees 
12-Tu BiShvat - Environmental conserva�on 
13-Family Day 
14-Purim - Costumes 
15-Purim - Holiday story and noise makers 
16-Passover - Passover Seder and changes 
17-Spring in Israel 



 

 

18-Israel's Independence Day - Flag, Star of David 
19-Lag BaOmer - Bonfire, fire, branches 
20-Shavuot - White fruits of the season 
21-Summer in Israel - Being wise in the sun 
 
May we all have a frui�ul, engaging, and enjoyable academic year! 
 
 
 

 
 


